
 

 

 

 

【今月
こんげつ

の予定
よてい

】      ミサの時間
じかん

     Tháng năm 

２日(日)復活
ふっかつ

節
せつ

第
だい

５主
しゅ

日
じつ

    配信
はいしん

ミサ(公開
こうかい

ミサ中止
ちゅうし

)        【聖母
せいぼ

月
づき

】 

９日(日)復活
ふっかつ

節
せつ

第
だい

６主
しゅ

日
じつ

       〃 

１６日(日・祭)主
しゅ

の昇天
しょうてん

       〃  

２３日(日・祭)聖霊
せいれい

降臨
こうりん

         〃 

３０日(日・祭)三位
さ ん み

一体
いったい

の主
しゅ

日
じつ

      〃 
 

※ミサの再開
さいかい

については、６月
がつ

の始
はじ

め、または、それまでに緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

が終 了
しゅうりょう

した場合
ば あ い

は、その時点
じ て ん

で、ミサの再開
さいかい

について司祭
し さ い

と各教会
かくきょうかい

スタッフで相談
そうだん

して考えたい
かんが    

と思
おも

います。   (主任
しゅにん

司祭
し さ い

) 

■配信
はいしん

ミサ変更
へんこう

のお知
 し

らせ 

 ４/25(日)の緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

発令
はつれい

に伴
ともな

い、八尾
や お

教会
きょうかい

での主
しゅ

日
じつ

の配信
はいしん

ミサを中止
ちゅうし

し、布施
ふ せ

教会
きょうかい

の

ビアンネ館
かん

より、司祭
し さ い

三名
さんめい

で配信
はいしん

されることになりました。 今
いま

まで通
どお

り、YouTube「カトリック

八尾
や お

教会
きょうかい

」でご覧
 ら ん

いただけます。 

 

■新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

にともなう措置
そ ち

（第
だい

１１次
じ

）   

 教
きょう

区
く

の皆様
みなさま

                              2021.04.23                                   

大司教
だいしきょう

 前田
ま え だ

 万葉
まんよう

 

＋主
しゅ

の平和
へ い わ

 

 復活
ふっかつ

節
せつ

を過
す

ごしている私
わたし

たちですが、大阪
おおさか

教
きょう

区内
く な い

の大阪府
おおさかふ

と兵庫県
ひょうごけん

に対
たい

して、政府
せ い ふ

は緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

の発令
はつれい

を検討
けんとう

し正式
せいしき

決定
けってい

を待つ
ま つ

段階
だんかい

となりました。また、和歌山
わ か や ま

県内
けんない

の感染者
かんせんしゃ

も増加
ぞ う か

の傾向
けいこう

に

あります。今年
こ と し

1
１

月
がつ

の緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

と比
くら

べて、より強い
つ よ

人流
じんりゅう

の抑制
よくせい

を求める
も と   

緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

です。 

皆
みな

さまとともにこの危機
き き

を乗り越えて
の  こ   

いきたいと思
おも

います。 

 ＜第 10
だい１０

次
じ

の文書
ぶんしょ

＞において主
しゅ

日
じつ

ミサは不要
ふ よ う

不急
ふきゅう

の集
あつ

まりではなく必要
ひつよう

なものであることを思
おも

い

出
だ

していただきました。主
しゅ

日
じつ

ミサは私
わたし

たちにとって大切
たいせつ

な務
つと

めですが、感染
かんせん

拡大
かくだい

が人
ひと

の生命
せいめい

にか

かわる切迫
せっぱく

した事態
じ た い

となってきています。このことからも教会
きょうかい

における人流
じんりゅう

を抑制
よくせい

したいと思
おも

い

ます。 新型
しんがた

コロナウイルスの猛威
も う い

は、従来
じゅうらい

のウイルスから変
へん

異型
い が た

のウイルスへと変化
へ ん か

し感染力
かんせんりょく

を増
ま

して私
わたし

たちの近
ちか

くまで歩
あゆ

んできています。ご存知
ぞ ん じ

の通り
と お り

、大阪
おおさか

教
きょう

区内
く な い

の3
３

府県
ふ け ん

では感染者数
かんせんしゃすう

は増加
ぞ う か

の一途
い っ と

です。日々
ひ び

の祈り
い の  

の中
なか

で早期
そ う き

の終息
しゅうそく

を祈
いの

っていますが、コロナウイルスは姿
すがた

を変
か

え

私たち
わたし  

の生活
せいかつ

を蝕
むしば

んできています。このような状 況
じょうきょう

に鑑みて
かんが  

、以下
い か

のようにお知
お し

らせいたしま

す。 

 1. 緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

が発令
はつれい

された地域
ち い き

は、発令中
はつれいちゅう

の公開
こうかい

ミサを中止
ちゅうし

とします。 但し
た だ  

、急
きゅう

なお知
 し

ら

せのため信徒
し ん と

への告知
こ く ち

が難
むつか

しいかと思
おも

います。その場合
ば あ い

、4
４

月
がつ

25
２５

日
にち

(日
にち

)に関して
かん   

は可能
か の う

な限り
か ぎ  

公開
こうかい



ミサを中止
ちゅうし

としてください。 

 2. 基本
き ほ ん

の対策
たいさく

は、2020 年 11 月 1 日に日本
に ほ ん

カトリック司教協
しきょうきょう

議会
ぎ か い

が発表
はっぴょう

した「日本
に ほ ん

のカトリ

ック教会
きょうかい

における感染症
かんせんしょう

対応
たいおう

ガイドライン」に従って
したが   

対策
たいさく

をお願
 ね が

いします。 

 3. 公開
こうかい

ミサ中止
ちゅうし

期間中
きかんちゅう

、大阪
おおさか

教
きょう

区
く

のすべての信徒
し ん と

に主
しゅ

日
じつ

のミサに与る
あずか 

義務
ぎ む

を免除
めんじょ

します。各自
か く じ

が家庭
か て い

で、聖書
せいしょ

を朗読
ろうどく

し祈り
い の  

を捧
ささ

げたり、ロザリオの祈り
い の  

をしたりする時
とき

を持つ
も  

ように勧
すす

めます。 

4. 司
し

牧
ぼく

担当者
たんとうしゃ

は、公開
こうかい

ミサが中止
ちゅうし

となっている中
なか

でも、直接
ちょくせつ

の接触
せっしょく

を可能
か の う

な限り
か ぎ  

避
さ

けつつ、他
た

の

様々
さまざま

な手段
しゅだん

を用いて
もち   

信者
しんじゃ

さんへの司
し

牧的
ぼくてき

配慮
はいりょ

に努
つと

めてください。 

5. 緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

の中止
ちゅうし

等
とう

状 況
じょうきょう

が変わった
か   

場合
ば あ い

は、改めて
あらた   

お知
 し

らせいたします。 

■かわちブロック司祭
し さ い

の異動
い ど う

がありました      ４月４日(日）１３時
じ

のミサにて 
 

４月
がつ

の復活
ふっかつ

祭
さい

をもって、かわちブロックの司
し

牧
ぼく

を担当
たんとう

して下
くだ

さった主任
しゅにん

司祭
し さ い

の野田
の だ

正弘
まさひろ

神父
し ん ぷ

様
さま

が＜北摂
ほくせつ

西Ｂ
に し ｂ

＞豊中
とよなか

教会
きょうかい

に転任
てんにん

され、上田
う え だ

憲
けん

神父
し ん ぷ

様
さま

が主
しゅ

任
にん

司祭
し さ い

にまた、<姫路中
ひめじなか

Ｂ>豊岡
とよおか

教会
きょうかい

より 協 力
きょうりょく

司祭
し さ い

として明石
あけいし

健次
け ん じ

神父
し ん ぷ

様
さま

が着任
ちゃくにん

されました。 

 ２０１６年
ねん

より５年間
 ねんかん

かわちブロックの主任
しゅにん

司祭
し さ い

として、司牧
し ぼ く

して下
くだ

さっ

た野田
の だ

神父
し ん ぷ

様
さま

へ八尾
や お

教会
きょうかい

の復活
ふっかつ

祭
さい

ミサにて、かわちブロックより感謝
かんしゃ

の

花束
はなたば

や子供
こ ど も

たちの寄せ書き
よ  が  

などをお渡
 わ た

ししました。 

 これからのご活躍
かつやく

とご健康
  けんこう

をお祈
  いの

りいたします。 

 
 

 

     

 

    

 

    

 

  

 

 

 

    

 

 

 

 

   

        

 



ミサにあずかれない方への「黙想のヒント」 

担当司祭：上田 憲 

再び緊急事態宣言が出される中、不安な日々をお過ごしの方も多くいらっしゃると思います。 

その中にあってもイエスは私たちに語られます。「私は世の光である。私に従う者は闇の中を歩ま

ず、命の光を持つ。」（ヨハネ 8：12）キリストは、み言葉であり、私たちの希望です。その希望に

信頼して日々が過ごせるように、簡単ではありますが黙想のための問いかけを致します、ぜひ、こ

の機会に復活されたイエスとの出会いの時をお過ごしください。 

 

【イエスとの繋がりを深めるために】 

①一人になって、静な時間を用意し、呼吸を整えましょう。 

②「あれもしなければ」とか「どちらが得か」など日常の仕事を一旦脇に置き、「主よ、僕（しも

べ）は聞いております。私に語ってください」と問いかけてみましょう。 

③聖書を読んでみて、自分の気になる言葉があれば、それを大事にしてみてください。 

④み言葉を読んだあと、このプリントの問いかけに答えてみてください。 

 

復活節第５主日 ５月２日  「わたしにつながっていなさい。」 

第 1 朗読：使徒 9：26－31 第 2 朗読：一ヨハネ 3：18－24 福音：ヨハネ 15：1－8  

  ①孤独を感じたパウロにバルナバがそばにいたように、あなたの側には誰がいますか。また、

孤独を感じる人の側についてあげていますか。 

  ②キリストと繋がっているとどのような時に感じますか。また、どのような時に繋がっていな

いでしょうか。 

  ③「言葉や口先だけでなく、行いをもって誠実に愛し合おう。」の呼びかけに具体的にどのよ

うに答えますか。 

 

復活節第６主日 ５月９日  「互いに愛し合いなさい。これがわたしの命令である。」 

第 1 朗読：使徒 10：25－26、34－35、44－48 第２朗読：一ヨハネ 4：7－10 

福音：ヨハネ 17：11b－19 

  ①私たちにとって「愛する」とは何ですか。 

  ②イエスの「愛」と私たちの「愛」は何が違うのでしょうか。 

  ③イエスの喜びが、私たちの心に満たされていますか。それを阻害するものは何ですか。 

 

主の昇天   ５月１６日   

第 1 朗読：使徒 1：1－11 第 2 朗読：エフェソ 4：1－13 福音：マルコ 16：15－20 

 ①最近、空を見上げましたか。空を見て、何を感じますか。 

 ②天に昇られたイエスは、私たちに何を教えているのでしょうか。 

  ③わたしたちは、どのような賜物が与えられ、どのように活かしていますか。 

 

聖霊降臨の主日 ５月２３日   

第 1 朗読：使徒 2：1－11 第 2 朗読：ガラテヤ 5：16－25 福音：ヨハネ 15：26－27、16：

12－15 

  ①「堅信」の勉強を覚えていますか。「聖霊」の働きを感じていますか。 

  ②「教会」とは何ですか。建物としてでなく、「教会」の役割は何ですか。 

  ③「肉の業」に囚われていませんか。「霊の結ぶ実」を得ていますか。 

 

三位一体の主日 ５月３０日   

第 1 朗読：申命記 4：32‐34、39－40 第 2 朗読：ローマ 8：14－17 福音：マタイ 28：16－20 

  ①「父と子と聖霊」の関係はどのようなものだと思いますか。 

②「洗礼」を受けてよかったと思いますか。 

 ③神様の働きは、私たちに何をもたらしますか。 




