
 

 

 

 

【今月
こんげつ

の予定
よてい

】    ミサの時間
じ か ん

       Tháng hai 
２日(水‣祝

しゅく

)主
しゅ

の奉献
ほうけん

       ―――― 

５日(土･祝
しゅく

)日本
に ほ ん

２６聖人
せいじん

殉 教 者
じゅんきょうしゃ

 ――――  

 ６日(日)年間
ねんかん

第
だい

５主
しゅ

日
じつ

     ９：００     非公開
ひこうかい

ミサ配信
はいしん

 

１１日(木)世界
せ か い

病者
びょうしゃ

の日
ひ

       ―――― 

１３日(日)年間
ねんかん

第
だい

６主
しゅ

日
じつ

     ９：００     非公開
ひこうかい

ミサ配信
はいしん

 

２０日(日)年間
ねんかん

第７
だ い  

主
しゅ

日
じつ

           ９：００     非公開
ひこうかい

ミサ配信
はいしん

 

２２日(火・祝
しゅく

)聖
せい

ペトロの使徒座
し と ざ

   ―――― 

２７日(日)年間
ねんかん

第８
だ い  

主
しゅ

日
じつ

       ９：００     非公開
ひこうかい

ミサ配信
はいしん

 

※非公開
ひこうかい

ミサ配信
はいしん

は、ユーチューブを開
ひら

いて、「カトリック八尾
や お

教会
きょうかい

」で検索
けんさく

してください。 

 

■ミサの中止
ちゅうし

について 
  

現在
げんざい

、大阪府
おおさかふ

では蔓延
まんえん

防止
ぼ う し

等
とう

重点
じゅうてん

措置法
そ ち ほ う

の発令中
はつれいちゅう

に加
くわ

え、病 床 率
びょうしょうりつ

がひっ迫
ぱく

することを懸念
け ね ん

し 

ています。大阪
おおさか

教
きょう

区
く

の指針
し し ん

では、公開
こうかい

ミサの中止
ちゅうし

を述
の

べてはいませんが、教皇
きょうこう

様
さま

が 仰
おっしゃ

っていた

「全
すべ

てのいのちを守
まも

るため」という観点
かんてん

から、河内
か わ ち

ブロックでは当面
とうめん

の間
あいだ

、公開
こうかい

ミサを中止
ちゅうし

致
いた

し

ます。どうか、皆様
みなさま

のご理解
り か い

のほど、よろしくお願
ねが

いします。    （主任
しゅにん

司祭
し さ い

 上田
う え だ

 憲
けん

） 

なお、河内
か わ ち

ブロックのための YouTube によるミサの配信
はいしん

を行
おこな

っておりますので、ご利用
り よ う

ください。 

 

    カトリック八尾
や お

教会
きょうかい

YouTube チャンネル 

携帯
けいたい

のカメラで右
みぎ

のQR
Ｑ Ｒ

（模様
も よ う

）を読
よ

み取
と

ってください。   

 

■お知
し

らせ 
 

緊急
きんきゅう

連絡
れんらく

事項
じ こ う

は地区
ち く

連絡網
れんらくもう

で電話
で ん わ

やＳＮＳにて信徒
し ん と

の皆
みな

さまにお知
し

らせしていますが、 

「聖書
せいしょ

と典礼
てんれい

」、「教
きょう

区
く

時報
じ ほ う

」、「八尾
や お

教会
きょうかい

ニュース」、 

その他
た

配布物
はいふぶつ

を教会
きょうかい

のホールの受付
うけつけ

に置
お

いています。 

聖体
せいたい

訪問
ほうもん

などで教会
きょうかい

に来
こ

られた方
かた

はご自由
じ ゆ う

にお持ち帰
  も  かえ

り

ください。 

また、お知
し

らせや教会
きょうかい

ニュースは、随時
ず い じ

、八尾
や お

教会
きょうかい

ホー

ムページ(信徒
し ん と

専用
せんよう

ページ)に掲載
けいさい

していますので、そちら

からもご覧
らん

いただけます。 

 

 



ミサにあずかれない方への「黙想のヒント」 

担当司祭：上田 憲 

 

1 年において、もっとも寒さの最も厳しい季節となり、世界状況も忍耐を必要する今日この頃、

いかがお過ごしでしょうか。耐え忍ぶ寒さと困難は、私たちに新たな成長の恵みを与え、私たちが

より一層、神の愛に思いを馳せるきっかけとなることでしょう。神のことばを心に留め、思いめぐ

らしながら、日々の生活の糧となりますように。ほんの少しですがそのお手伝いになれば幸いです。 

 

【イエスとの繋がりを深めるために】 

①一人になって、静な時間を用意し、呼吸を整えましょう。 

②「あれもしなければ」とか「どちらが得か」など日常の仕事を一旦脇に置き、「主よ、僕（しもべ）は

聞いております。私に語ってください」と問いかけてみましょう。 

③聖書を読んでみて、自分の気になる言葉があれば、それを大事にしてみてください。 

④み言葉を読んだあと、このプリントの問いかけに答えてみてください。 

 

2 月 6 日 年間第 5 主日  「わたしがここにおります。わたしを遣わしてください。」 

第 1 朗読：イザヤ 6：1－2a、3－8 第 2 朗読：一コリント 15：1－11 福音：ルカ 5：1－11 

  ① 「召命」とは何でしょうか？選ばれることでしょうか？選ぶことでしょうか？ 

  ② 私たちは何のために「福音」を信じているのでしょうか？ 

  ③ イエスの弟子であるために、何が必要でしょうか？ 

2 月 13 日 年間第 6 主日 

 「この世の生活でキリストに望みをかけているだけだとすれば、 

わたしたちはすべての人の中で最もみじめな者です。」 

第 1 朗読：エレミヤ 17：5－8 第２朗読：一コリント 15：12、16－20 福音：ルカ 6：17、20－26 

① 「マタイによる福音（5 章 1－12）」と今日の福音は何が異なりますか？その違いは、私 た

ちに何を伝えようとしていますか？ 

   ② 人間への信頼と、神への信頼とは何が異なりますか？ 

  ③ 私たちは、パウロが言うところの「みじめな者」でしょうか？ 

2 月 20 日 年間第 7 主日  

「あなた方の父が憐れみ深いように、あなたがたも憐れみ深い者となりなさい。」 

第 1 朗読：サムエル上 26：2、7－9、12－13、22－23 第 2 朗読：一コリント 15：45－49 

 福音：ルカ 6：27－38 

 ① ダビデは、なぜ、自分の命を狙うサウル殺さなかったのでしょうか？ 

 ② 「愛する」とはどういうことですか？あなたは何のために「愛する」のですか？ 

③ 「地に属するもの」と「天に属するもの」とは何を伝えようとしているのでしょうか？ 

2 月 27 日  年間第 8 主日  

「人の口は、心からあふれ出ることを語るのである。」 

第 1 朗読：シラ 27：4－7 第 2 朗読：一コリント 15：54－58 福音：ルカ 6：39－45 

① 人と話すときに注意していることは何ですか？ 

  ② 「死」とは何ですか？何によって死がもたらされるのでしょうか？ 

  ③ イエスの語る「偽善者」とならないためには、何が必要ですか？ 


