
 

 

 
 

【今月
こんげつ

の予定
よてい

】   ミサの時間
じ か ん

        Tháng hai 

１日(土)「福者
ふくしゃ

ユスト高山
たかやま

右近
う こ ん

殉 教 者
じゅんきょうしゃ

列
れっ

聖
せい

祈願
き が ん

の集
つど

い」(玉造
たまつくり

マリア大聖堂
だいせいどう

にて) 

２日(日･祝
しゅく

)主
しゅ

の奉献
ほうけん

       ７：００     

               １０：００    「小 教
しょうきょう

区
く

評議会
ひょうぎかい

」          

３日(月・記
き

)福者
ふくしゃ

ユスト高山
たかやま

右近
う こ ん

殉 教 者
じゅんきょうしゃ

――――     

５日(水)日本
に ほ ん

２６聖人
せいじん

殉 教 者
じゅんきょうしゃ

  ―――― 

９日(日)年間
ねんかん

第
だい

５主
しゅ

日
じつ

    ７：００ 

 ┗新教会
しんきょうかい

建設
けんせつ

献金
けんきん

の日
ひ

(献金
けんきん

) １０：００ 

１１日(火) 世界
せ か い

病者
びょうしゃ

の日
ひ

     ―――― 

１５日(土)初聖体
はつせいたい

勉強会
べんきょうかい

     １４：００    

      信仰
しんこう

講座
こ う ざ

       １６：００     

１６日(日)年間
ねんかん

第
だい

６主
しゅ

日
じつ

            ７：００     

                １０：００    「病者
びょうしゃ

のための祈り
い の  

の集
つど

い」   

     ベトナム語
ご

ミサ    １５：００ 

２３日(日)年間
ねんかん

第
だい

７主
しゅ

日
じつ

    ７：００    「南地区
みなみちく

宣教
せんきょう

評議会
ひょうぎかい

」14時
じ

、八尾
や お

教会
きょうかい

 

                １０：００    「子
こ

どもとともにささげるミサ」 

【平日
へいじつ

のミサ】 木曜日
もくようび

 １０：００ ： １３日（６日、２０日、２７日はお休
やす

み） 

 

■古い
ふ る  

枝
えだ

を回収
かいしゅう

します！  

  玄関
げんかん

ホールに箱
はこ

を設置
せ っ ち

しますので、２/２３(日
にち

)までに古い
ふ る  

枝
えだ

をお持
も

ち 

ください。                      （典礼
てんれい

委員会
いいんかい

） 

 

■世界
せ か い

病者
びょうしゃ

の日
ひ

（２月１１日） 

「世界
せ か い

病者
びょうしゃ

の日
ひ

」は、聖
せい

ヨハネ・パウロ二世
に せ い

によって１９９３年
ねん

から始
はじ

まりました。この日
ひ

は

「ルルドの聖母
せ い ぼ

の記念
き ね ん

日
び

」にあたります。毎年
まいとし

「世界
せ か い

病者
びょうしゃ

の日
ひ

」には、教皇
きょうこう

メッセージが発表
はっぴょう

されます。病者
びょうしゃ

がふさわしい援助
えんじょ

を受
う

けられるように、また苦
くる

しんでい

る人
ひと

が自
みずか

らの苦
くる

しみの意味
い み

を受け止
う  と

めていくための必要
ひつよう

な援助
えんじょ

を得
え

られ

るように、カトリックの医療
いりょう

関係者
かんけいしゃ

だけでなく、広く
ひ ろ  

社会
しゃかい

一般
いっぱん

に訴
うった

えて

いかなければなりません。 

 ➡病者
びょうしゃ

訪問
ほうもん

活動
かつどう

 

 当教会
とうきょうかい

も教会
きょうかい

に来
こ

れない病者
びょうしゃ

の方
かた

、ご高齢
こうれい

の方
かた

へ訪問
ほうもん

活動
かつどう

を行
おこな

っ

ています。施設
し せ つ

やご自宅
 じ た く

などご依頼
 い ら い

に応じて
おう   

訪問
ほうもん

をしています。訪問
ほうもん

を



希望
き ぼ う

される方
かた

がおられましたら、司祭
し さ い

又
また

は訪問
ほうもん

チームスタッフまでご連絡
れんらく

ください。また、訪問
ほうもん

活動
かつどう

奉仕者
ほうししゃ

も募集
ぼしゅう

しています。 

➡病者
びょうしゃ

のための祈り
い の  

の集い
つ ど  

 

 訪問
ほうもん

活動
かつどう

と合
あ

わせ、病気
びょうき

で苦
くる

しんでいる人々
ひとびと

を想
おも

い、病気
びょうき

の快復
かいふく

を願
ねが

って、聖母
せ い ぼ

マリアの祈
いの

りを捧
ささ

げています。 ご参加
さ ん か

お待
 ま

ちしています。 

■信仰
しんこう

講座
こ う ざ

の案内
あんない

 

 ＊毎月
まいつき

 第三
だいさん

土曜日
ど よ う び

 １６時
じ

～１８時
じ

 

（※月
がつ

により週
しゅう

が変更
へんこう

になる場合
ば あ い

もあり、ご確認
 かくにん

ください。） 

 ＊崔
チェ

神父
し ん ぷ

様
さま

の指導
し ど う

のもと、大人
お と な

中心
ちゅうしん

の聖書
せいしょ

の勉強会
べんきょうかい

です。 

これまで、創世記
そうせいき

、コヘレトの言葉
こ と ば

、ルツ記
き

、ヨブ記
き

を読
よ

んでき 

ました。今
いま

は使徒
し と

言行録
げんこうろく

を読
よ

んでいます。聖書
せいしょ

に興味
きょうみ

のある方
ほう

は    

どなたでも、参加
さ ん か

できます。お待
ま

ちしています。 

 

■２０２５年
ねん

聖
せい

年
ねん

をあゆむ 

 
 

聖
せい

年
ねん

とは？ 聖
せい

年
ねん

の成り立
な  た

ち： 聖
せい

年
ねん

は英語
え い ご

でJubilee
ジ ュ ビ リ ー

と呼
よ

ばれますが、その由来
ゆ ら い

は Jobel（ヨベ

ル）の年
とし

です。レビ記
き

の規定
き て い

には、畑
はたけ

を6
 

年
ねん

使
つか

って 7年目
ね ん め

は休耕
きゅうこう

とし、その 7年
ねん

を 7回
かい

(7 は聖
せい

な

る数字
す う じ

)繰り
く

返
かえ

し後
あと

、「五十年目
ごじゅうねんめ

の年
とし

を聖別
せいべつ

し、全住民
ぜんじゅうみん

に解放
かいほう

の宣言
せんげん

をする。それが、ヨベルの年
とし

である」（レビ記
き

25:10）とあります。この年
とし

には、土地
と ち

は原則
げんそく

として所有者
しょゆうしゃ

に返
かえ

され、負債
ふ さ い

は

免除
めんじょ

され、奴隷
ど れ い

は解放
かいほう

されるなど、言
い

わば大恩赦
だいおんしゃ

の年
とし

でした。だからこそ、聖
せい

年
ねん

は何より
なに   

も〈解
かい

放
ほう

の年
とし

〉なのです。・・・略
りゃく

 

聖
せい

年
ねん

のキーワードその１：免償
めんしょう

  ヨベルの年
とし

を起源
き げ ん

とする聖
せい

年
ねん

の最大
さいだい

の特徴
とくちょう

は、免償
めんしょう

、

しかもすべての償い
つぐな 

を赦免
しゃめん

する全免
ぜんめん

償
しょう

です。順序だてて
じゅんじょ      

説明
せつめい

しましょう。 

〈免償
めんしょう

とは〉すでに赦された
ゆ る     

罪
つみ

に対する
たい   

有限
ゆうげん

の罰
ばつ

の神
かみ

の前
まえ

におけるゆるしです。ふさわしい

心構え
こころがま 

を有
ゆう

し、一定
いってい

の条件
じょうけん

を果
は

たすとき、これを獲得
かくとく

できます。免償
めんしょう

には、有限
ゆうげん

の罰
ばつ

からの

解放
かいほう

が部分的
ぶぶんてき

であるか全体的
ぜんたいてき

であるかによって、部分
ぶ ぶ ん

免償
めんしょう

と全免償
ぜんめんしょう

とに分
わ

けられます。（『カト

リック教会
きょうかい

のカテキズム』より）ゆるしの秘跡
ひ せ き

を受
う

ける際
さい

に「償
つぐな

いとして…」と言
い

われます

が、それが犯した
おか   

罪
つみ

の償い
つぐな 

に十分
じゅうぶん

かどうかは分
わ

かりません。死
し

を迎える
むか   

際
さい

に償い
つぐな 

を果たし
は   

終
お

えて

いなければ、煉獄
れんごく

で一定
いってい

期間
き か ん

過
す

ごすことになります。 

〈全免償
ぜんめんしょう

とは〉すべての償
つぐな

いを一気
い っ き

になくす全免償
ぜんめんしょう

については次
つぎ

のように定
さだ

められています。

受
う

けられるのは１日
にち

に１回
かい

のみ。（死
し

が差し迫
さ  せ ま

っている場合
ば あ い

は、別
べつ

にさらに全免償
ぜんめんしょう

を享受
きょうじゅ

するこ



とができる。）そのための条件
じょうけん

として、信者
しんじゃ

は恵み
め ぐ  

の状態
じょうたい

にある（大罪
たいざい

の状態
じょうたい

にない）ことが

必要
ひつよう

とされ、さらに次
つぎ

の条件
じょうけん

を満
み

たしていなければなりません。①どんな小さな
ち い   

罪
つみ

をも避ける
さ   

決心
けっしん

を持ち
も  

、全免償
ぜんめんしょう

を受
う

けたいとの望み
の ぞ  

を持
も

つこと。②ゆるしの秘跡
ひ せ き

に与
あずか

ること。③聖体
せいたい

拝領
はいりょう

をすること。④教皇
きょうこう

の意向
い こ う

のために祈
いの

ること。 上記
じょうき

の四
よっ

つの条件
じょうけん

は、免償
めんしょう

が与
あた

えられるその

日
ひ

にすべてを満
み

たすことが望
のぞ

ましいとされますが少
すく

なくとも免償
めんしょう

が付与
ふ よ

される前後
ぜ ん ご

約
やく

２０日
にち

以内
い な い

にすべてが満
み

たされていればそれで十分
じゅうぶん

とされます。教皇
きょうこう

の意向
い こ う

のための祈
いの

りについては信者
しんじゃ

が自由
じ ゆ う

に選択
せんたく

できますが、「主
しゅ

の祈
いの

り」１回
かい

と「アヴェ・マリアの祈
いの

り」１回
かい

が勧
すす

められます。

同時期
ど う じ き

に異なる
こと   

全免償
ぜんめんしょう

を得
え

るためには、ゆるしの秘跡
ひ せ き

は１回
 か い

のみで十分
じゅうぶん

（つまり、月
つき

に１度
 ど

ゆ

るしの秘跡
ひ せ き

に与
あずか

っていれ ば、条件
じょうけん

をずっと満
み

たしていることになる）とされますが、聖体
せいたい

拝領
はいりょう

ならびに教皇
きょうこう

の意向
い こ う

のための祈り
い の  

はそれぞれ免償
めんしょう

ごとに果
は

たす必要
ひつよう

があります。 

これらの条件
じょうけん

を満
み

たした上
うえ

で、全免償
ぜんめんしょう

のために規定
き て い

された行
おこな

いをすることによって、自分
じ ぶ ん

あ

るいは死者
し し ゃ

のための全免償
ぜんめんしょう

を受
う

けられます。全免償
ぜんめんしょう

を譲
ゆず

り受けた
う   

死者
し し ゃ

は、すぐに天国
てんごく

に行
ぎょう

ける

ということです。 全免償
ぜんめんしょう

のために規定
き て い

された行い
おこな 

は数多
かずおお

くあります。例
たと

えば、十字架
じゅうじか

の道行
み ち ゆ

き

や家族
か ぞ く

でロザリオの祈
いの

りを唱
とな

える、三日間
みっかかん

以上
いじょう

の黙想会
もくそうかい

に与
あずか

る、などです。  

〈聖
せい

年
ねん

の免償
めんしょう

〉聖
せい

年
ねん

にあたって、内赦院
ないしゃいん

は免償
めんしょう

の特別
とくべつ

な規定
き て い

を発表
はっぴょう

します。聖
せい

年
ねん

のすごいと

ころは、ほぼあらゆる信心
しんじん

の行為
こ う い

や慈善
じ ぜ ん

のわざが全免償
ぜんめんしょう

となることです。ローマを始
はじ

めとした

巡礼
じゅんれい

指定
し て い

教会
きょうかい

に巡礼
じゅんれい

することが基本
き ほ ん

ではあるものの、次
つぎ

のように規定
き て い

されています。「重大
じゅうだい

な

理由
り ゆ う

でさまざまな荘厳
そうごん

な典礼
てんれい

への参加
さ ん か

や、巡礼
じゅんれい

や聖
せい

なる訪問
ほうもん

ができない信者
しんじゃ

（とくに男女
だんじょ

の隠
いん

世
せい

修道者
しゅうどうしゃ

、高齢者
こうれいしゃ

、病者
びょうしゃ

、受刑者
じゅけいしゃ

、また、病院
びょういん

や他
た

の看護
か ん ご

施設
し せ つ

で継続的
けいぞくてき

に病者
びょうしゃ

に奉仕
ほ う し

する

人々
ひとびと

）は、同じ
お な  

条件
じょうけん

のもとに聖
せい

年
ねん

の免償
めんしょう

を受
う

けることができます。…そばにいる信者
しんじゃ

と心
こころ

を一
ひと

つにし、自宅
じ た く

または自分
じ ぶ ん

がとどまらなければならない場所
ば し ょ

（たとえば、隠
いん

世
せい

修道院
しゅうどういん

、病院
びょういん

、

看護
か ん ご

施設
し せ つ

、刑務所
けいむしょ

の礼拝堂
れいはいどう

）で、主
しゅ

の祈
いの

り、認可
に ん か

されたか
た

たちでの信仰
しんこう

宣言
せんげん

、聖
せい

年
ねん

の目的
もくてき

にかな

う他
た

の祈
いの

りを唱え
と な  

、自分
じ ぶ ん

たちの苦
くる

しみと生活
せいかつ

の困難
こんなん

をささげること」「信者
しんじゃ

は、困窮
こんきゅう

や困難
こんなん

のう

ちにある兄弟
きょうだい

（病者
びょうしゃ

、受刑者
じゅけいしゃ

、孤独
こ ど く

な高齢者
こうれいしゃ

、障害者
しょうがいしゃ

…
・・・

•）をふさわしい頻度
ひ ん ど

で訪問
ほうもん

すること

により、聖
せい

年
ねん

の免償
めんしょう

を受
う

けることができます。…
・・・

信者
しんじゃ

は間違
ま ち が

いなく、聖
せい

年
ねん

の期間中
きかんちゅう

このような

訪問
ほうもん

を繰り返
く  か え

すことにより、毎日
まいにち

でも、そのつど全免償
ぜんめんしょう

を受ける
う   

ことができます」 このように

して、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

が罪
つみ

の償
つぐな

いから、また特
とく

に煉獄
れんごく

にいる死者
し し ゃ

がその償
つぐな

いから〈解放
かいほう

される〉恵み
め ぐ  

の年
とし

が聖
せい

年
ねん

なのです。 ( 教
きょう

区
く

H.P より) 

           

    ” What  a  wonderful   world ” 

                                                                        崔
チェ

 周
ジュ

永
ヨン

神父
し ん ぷ

 

長い
な が  

不眠
ふ み ん

の時間
じ か ん

が終
お

わった。韓国
かんこく

の大統領
だいとうりょう

がようやく捕
つか

まり、捜査
そ う さ

を受
う

けることになり、恐
おそ

ら

く、いや、ほぼ間違
ま ち が

いなく拘束
こうそく

されるだろう。そして、生
い

きている間
あいだ

、ずっと牢
ろう

に繋
つな

がっている

だろう。去年
きょねん

の 12月
がつ

3日
か

の非常
ひじょう

戒厳
かいげん

から今年
こ と し

の 1月
がつ

15日
にち

午前
ご ぜ ん

までよく眠
ねむ

れなかった。母国
ぼ こ く

が実
じつ

に

危機
き き

の状 況
じょうきょう

だったため、酷い
ひ ど  

独裁者
どくさいしゃ

により法治
ほ う ち

というものが蹂躙
じゅうりん

されっぱなしの状態
じょうたい

で、何
なん



とも言
い

えないいたたまれなさと鬱憤
うっぷん

を感
かん

じていた。韓国人
かんこくじん

の殆
ほとん

どが、5千
せん

2百万人
ひゃくまんにん

が同
おな

じ心境
しんきょう

で

辛
つら

い時間
じ か ん

を余儀なく
よ ぎ   

された。そのストレスの総量
そうりょう

！それを測ろう
はか    

としたら、どの位
くらい

の量
りょう

になる

だろう。一人
ひ と り

の頑固
が ん こ

な人間
にんげん

により、周
まわ

りの人々
ひとびと

どころか国民
こくみん

全体
ぜんたい

が途轍
と て つ

もなく大
おお

きいストレスを

感
かん

じてしまう状 況
じょうきょう

。そのばかばかしさと言ったら
い    

！12月
がつ

3日
にち

、理性
り せ い

を失った
うしな    

大統領
だいとうりょう

による非常
ひじょう

戒厳
かいげん

が宣言
せんげん

されたと分
わ

かった時
とき

、一刻
いっこく

も早く
は や  

韓国
かんこく

に、韓国
かんこく

の国会
こっかい

に駆け付
か  つ

けたかった。その夜
よる

、

韓国
かんこく

の市民
し み ん

達
たち

は国会
こっかい

のある汝矣島（ヨイド）に駆け付けて
か  つ   

は、軍人
ぐんじん

達
たち

の国会
こっかい

への進入
しんにゅう

を必死
ひ っ し

で

阻止
そ し

した。 そのため、戒厳軍
かいげんぐん

は結局
けっきょく

遅れて
お く   

国会
こっかい

に押し入
お  い

っては、また其処
そ こ

で市民
し み ん

達
たち

と国会
こっかい

関係者
かんけいしゃ

達
たち

の抵抗
ていこう

に出
で

くわす。指揮
し き

を取
と

っていた軍
ぐん

指揮官
し き か ん

達
たち

と違
ちが

い、兵士
へ い し

達
たち

は不当
ふ と う

な命令
めいれい

に従わ
したが 

ず、大変
たいへん

消 極 的
しょうきょくてき

に振る舞
ふ  ま

っていた。1980年
ねん

の光州
こうしゅう

の戒厳軍
かいげんぐん

のそれとは雲泥
うんでい

の差
さ

だった。奇跡
き せ き

の

ように集
あつ

まった国会
こっかい

議員
ぎ い ん

達
たち

の議決
ぎ け つ

により、戒厳
かいげん

解除
かいじょ

が可決
か け つ

され、非常
ひじょう

戒厳
かいげん

は終結
しゅうけつ

したが、憲法
けんぽう

を

無視
む し

しての戒厳
かいげん

を発令
はつれい

した大統領
だいとうりょう

は彈劾
たまがい

訴追
そ つ い

された上
うえ

、内乱
ないらん

罪
ざい

でようやく 1 月 15 日に警察
けいさつ

に捕
つか

まったのだ。民主
みんしゅ

主義
し ゅ ぎ

が、法治
ほ う ち

主義
し ゅ ぎ

が勝
か

ったのだ。 

韓国
かんこく

のドラマは面白い
おもしろ  

と言
い

われる。その理由
り ゆ う

はお互
 た が

い激
はげ

しくぶつかり合
あ

うからだ。何処
ど こ

までも

徹底
てってい

して、自分
じ ぶ ん

を出し切
だ  き

ってしまうからだ。隣
となり

の国
くに

なのに、日本
に ほ ん

の方々
かたがた

の目
め

にはかなりの違和感
い わ か ん

を感
かん

じさせるだろう。文化
ぶ ん か

の違
ちが

いにより、私たち
わたし   

人間
にんげん

の振る舞
ふ  ま

いや考え方
かんが かた

は違
ちが

ってくる。日本
に ほ ん

と

韓国
かんこく

、長い
な が  

長
なが

い歴史
れ き し

の付き合
つ  あ

いがあり、一言
ひとこと

で言
い

いきれない複雑
ふくざつ

な感情
かんじょう

を抱かせる
いだ      

関係
かんけい

の

両国
りょうこく

、これからはどのような歴史
れ き し

を刻
きざ

みながら進
すす

むだろうか。確
たし

かなのは、人間
にんげん

の歴史
れ き し

は決
けっ

して

決
き

まってないことだ。 

それに、善意
ぜ ん い

を持
も

っている普通
ふ つ う

の市民
し み ん

により歴史
れ き し

の巨大
きょだい

な流
なが

れは変
か

わっていくのだ。 

そのためには、健全
けんぜん

な判断
はんだん

ができるように普段
ふ だ ん

から知的
ち て き

訓練
くんれん

を怠
おこた

ってはいけない。愚
おろ

かな声
こえ

に、

戦い
たたか 

を 唆
そそのか

すプロパガンダに反対
はんたい

できるために！ 

 

成人
せいじん

された皆様
みなさま

、 

人生
じんせい

の中
なか

、賢明
けんめい

に良
よ

いものが選択
せんたく

できることを切
せつ

に祈
いの

るばかりである。 

ようこそ、大人
お と な

の世界
せ か い

に。 


