
 

 

 

“主
し ゅ

は復活
ふ っ か つ

された、アレルヤ!アレルヤ！”  

 【今月
こんげつ

の予定
よてい

】  ミサの時間
じ か ん

        Tháng tư  

聖
せい

 ２日(木)聖
せい

木曜日
もくようび

     １９：３０  (主
しゅ

の晩餐
ばんさん

) 

週
しゅう

  ３日(金)聖
せい

金曜日
きんようび

     １９：３０  (主
しゅ

の受難
じゅなん

) ＜大斎
だいさい

，小斎
しょうさい

＞ 聖地
せ い ち

のための献金
けんきん

 

間
かん

 ４日(土)聖
せい

土曜日
ど よ う び

     １９：００  (復活
ふっかつ

徹夜
て つ や

祭
さい

) 洗礼式
せんれいしき

 

５日(日)復活
ふっかつ

の主
しゅ

日
じつ

    １０：００  初聖体式
はつせいたいしき

 （＊７時
じ

のミサはありません。)  

                    ∟※ミサ後
ご

、祝賀
しゅくが

及び
お よ  

送別会
そうべつかい

があります。 

１２日(日)復活
ふっかつ

節
せつ

第
だい

２主
しゅ

日
じつ

    ７：００   

  ┗(神
かみ

のいつくしみの主
しゅ

日
じつ

)  １０：００  

１９日(日)復活節
ふっかつせつ

第
だい

３主
しゅ

日
じつ

    ７：００   

               １０：００  病者
びょうしゃ

のための祈り
い の  

の集い
つ ど  

 

 ベトナム語
ご

のミサ    １５：００ 

２６日(日)復活
ふっかつ

節
せつ

第
だい

４主
しゅ

日
じつ

    ７：００   

┗世界召
せかいしょう

命
めい

祈願
き が ん

の日
ひ

    １０：００ 子
こ

どもと共
とも

にささげるミサ/小 教
しょうきょう

区
く

評議会
ひょうぎかい

(ミサ後
ご

) 

 

■平日
へいじつ

のミサ  [ 木曜日
もくようび

 ]  １０：００   １６日、２３日（２日、９日、３０日はお休
やす

み） 

 

■からし種
たね

 （テーマ）：『過
すぎ

越
こし

の聖
せい

なる三日間
みっかかん

』 

キリストは人間
にんげん

にあがないをもたらし、神
かみ

に完全
かんぜん

な栄光
えいこう

を帰
き

するわざを、

とりわけその過
すぎ

越
こし

の神秘
し ん ぴ

によって成就
じょうじゅ

され、ご自分
じ ぶ ん

の死
し

をもってわたし

たちの死
し

を打ち砕
う  く だ

き、復活
ふっかつ

をもってわたしたちにいのちをお与
あた

えになった。

このため、主
しゅ

の受難
じゅなん

と復活
ふっかつ

からなる「過
すぎ

越
こし

の聖
せい

なる三日間
みっかかん

」は、全典礼
ぜんてんれい

暦年
れきねん

の頂点
ちょうてん

として輝
かがや

きを放
はな

っている。 したがって、一週間
いちしゅうかん

の中
なか

で主
しゅ

日
じつ

が占
し

めている最高
さいこう

位
い

を、復活
ふっかつ

の祭日
さいじつ

は典礼
てんれい

暦年
れきねん

の中
なか

で占
し

めている。 

             （第
だい

2 バチカン公
こう

会議
か い ぎ

『典礼
てんれい

憲章
けんしょう

』より） 

 

■四
し

旬
じゅん

節
せつ

黙想会
もくそうかい

がありました！               ３月 1日(日)９時
じ

～   

＜ピーター・トアイ神父
し ん ぷ

様
さま

講話
こ う わ

より＞ 

・・・カトリック信仰
しんこう

は本当
ほんとう

に、感覚
かんかく

に訴
うった

える美
うつく

しさをもち、存在
そんざい

そのものをいやし、そして

理性
り せ い

にもかなうというものです。だからこそ、私
わたし

は自分
じ ぶ ん

の入門
にゅうもん

講座
こ う ざ

に「美
び

・善
ぜん

・真
しん

を求
もと

めて」と

いう名前
な ま え

をつけました。「美
び

・善
ぜん

・真
しん

」は単
たん

に神
かみ

へと至る
い た  

道
みち

であるだけでなく、神
かみ

ご自身
 じ し ん

の「道
みち

」

そのものだと思
おも

っているからです。 

美
び

の道
みち

：多
おお

くの人
ひと

は、まず信仰
しんこう

の美
うつく

しさに出会
で あ

うことで教会
きょうかい

に近
ちか

づきます。聖
せい

なる芸術
げいじゅつ

、音楽
おんがく

、

建築
けんちく

、惜しみない
お     

愛
あい

のわざ、荘厳
そうごん

な典礼
てんれい

、あるいは信仰
しんこう

深い
ぶ か  

友人
ゆうじん

の輝く
かがや 

ような生き方
い   かた

や彼氏
か れ し

彼女
かのじょ

の

カトリック八尾教会ニュース
２０２６年４月



仲
なか

の良
よ

い姿
すがた

で、その美
うつく

しさを感
かん

じるのです。例
たと

えば、ルネサンスやバロックの傑作
けっさく

に心
こころ

を動
うご

か

された方
がた

も多
おお

いでしょう。昨年
さくねん

のカラヴァッジオ作
さく

《キリストの埋葬
まいそう

》の大阪
おおさか

万博
ばんぱく

での展示
て ん じ

には、

数百万人
すうひゃくまんにん

が訪
おとず

れました。実
じつ

のところ、キリスト教
きょう

の二千年
にせんねん

のあいだに、数
かぞ

えきれないほど多
おお

く

の人々
ひとびと

が、このような聖
せい

なる美
び

によって心
こころ

を全能
ぜんのう

の神
かみ

へと高
たか

めてきたのです。 

善
ぜん

の道
みち

：聖
せい

なる美
び

は感覚
かんかく

を喜
よろこ

ばせるだけでなく、心
こころ

をいやし、人生
じんせい

を変
か

えていきます。美
び

はつ

ねに望
のぞ

ましいものであり、それゆえに 真
まこと

に「善
よ

い」ものです。より高い
た か  

善
ぜん

をしっかり求めた
もと    

聖
せい

ト

マス・アクィナスのような人々
ひとびと

は、感覚的
かんかくてき

に経験
けいけん

される善
ぜん

と出会
で あ

うときに「すべての善
ぜん

の 源
みなもと

」で

ある神
かみ

のもとに立ち返
た  か え

っていくことになります。その具体的
ぐたいてき

な例
れい

として、岡山
おかやま

聖
せい

虚
きょ

画家
が か

（1895–1977）

が挙
あ

げられます。彼
かれ

は、自分
じ ぶ ん

より三世紀前
さんせいきまえ

に殉 教
じゅんきょう

した日本
に ほ ん

二十六
にじゅうろく

聖人
せいじん

の証し
あ か  

から想
そう

を得
え

て、神
かみ

の

崇高
すうこう

な善
ぜん

に出会
で あ

えました。15年
ねん

にわたり聖人
せいじん

たちの徳
とく

を学び
ま な  

、絹
きぬ

絵
え

を描
えが

きかける中
なか

で、主
しゅ

の最高
さいこう

の

善
ぜん

が分
わ

かり、1930年
ねん

に洗礼
せんれい

を受
う

け、アッシジの聖
せい

フランシスコを保護
ほ ご

の聖人
せいじん

として選
えら

んだのです。 

真
しん

の道
みち

：聖
せい

なる典礼
てんれい

、芸術
げいじゅつ

、音楽
おんがく

、そして心
こころ

からの愛
あい

のわざなど、真正
しんせい

な信仰
しんこう

から生
う

まれる多
おお

くの美
うつく

しく壮大
そうだい

なわざはやはり、「神
かみ

の真理
し ん り

」を指し示
さ   しめ

します。目
め

に見
み

えるものも見
み

えないもの

もすべてを創造
そうぞう

された創造
そうぞう

主
しゅ

である神
かみ

は、すべての善
ぜん

と美
び

の 源
みなもと

なのです。はじめに宇宙
うちゅう

を創造
そうぞう

さ

れたとき、神
かみ

がすべてのものを見て
み  

、良
よ

しとされました。被造物
ひぞうぶつ

の美
うつく

しさや善
よ

さを心
こころ

から楽しみ
たの    

、

その中
なか

にある真理
し ん り

を求
もと

められる人
ひと

は最高
さいこう

の真理
し ん り

そのものである神
かみ

に近
ちか

づいているのです。「真理
し ん り

を

求
もと

める信仰
しんこう

」は科学
か が く

や現代
げんだい

の豊
ゆた

かさをすべてもたらしてくださると思
おも

います。最近
さいきん

亡くなられた
な     

国際的
こくさいてき

に著名
ちょめい

な物理
ぶ つ り

学者
がくしゃ

、アントニオ・ツィキキは、こう語
かた

っています。「科学
か が く

とは、人間
にんげん

が事実
じ じ つ

をもって、自然
し ぜ ん

が精密
せいみつ

な設計
せっけい

に 従
したが

って書
か

かれた一冊
いっさつ

の書物
しょもつ

であることを示
しめ

すために持
も

っている

唯一
ゆいいつ

の道具
ど う ぐ

である」と。この設計
せっけい

は、より高い
た か  

知性
ち せ い

、すなわち神
かみ

の真理
し ん り

を指し示
さ  し め

しています。 

「神
かみ

よ、わたしの内
うち

に清い
き よ  

心
こころ

を創造
そうぞう

し、新
あたら

しく確か
た し  

な霊
れい

を授
さず

けてください」（詩編
し へ ん

５１）。 

多
おお

くの求道者
きゅうどうしゃ

が神
かみ

の「美
び

・善
ぜん

・真
しん

」を愛
あい

するようになり、この世
よ

のさまざまな魅力
みりょく

を手放
て ば な

して、

より清い
き よ  

心
こころ

で神
かみ

に引き寄
ひ  よ

せられますように。カトリック信者
しんじゃ

の私
わたし

たちは、彼ら
か れ  

に対
たい

して自分
じ ぶ ん

たち

の希望
き ぼ う

について弁明
べんめい

できるよう用意
よ う い

ができているでしょうか。それとも、知らず
し  

知
し

らずのうちに

信仰
しんこう

がぬるくなってしまってはいないでしょうか。この四
し

旬
じゅん

節
せつ

の歩
あゆ

みの中
なか

で、少
すこ

し立ち止
た  ど

まって、

自分
じ ぶ ん

に問
と

いかけてみましょう。私たち
わたし   

の人生
じんせい

で、本当
ほんとう

に心
こころ

を引
ひ

きつけているものは何
なん

にか。求道者
きゅうどうしゃ

の皆
みな

さんとともに歩
あゆ

みながら、カトリック教
きょう

会
かい

の中
なか

に見事
み ご と

に表
あらわ

されている神
かみ

の「美
び

・善
ぜん

・真
しん

」の

豊
ゆた

かさをあらためて見つめ直
み    な お

してみましょう。そして、いつの日
ひ

か私たち
わたし   

自身
じ し ん

の生き方
い  か た

でまた、神
かみ

の「美しさ
うつく   

、善さ
よ  

、真理
し ん り

の光
ひかり

」をほんの少
すこ

しでも光り輝
ひか  かがや

くものとなりますように・・・。 

＜黙想会
もくそうかい

に参加
さ ん か

して＞ 

今年
こ と し

の四
し

旬
じゅん

節
せつ

に、ピーター・トァイ神父
し ん ぷ

様
さま

を迎
むか

えて行
おこな

われた黙想会
もくそうかい

では、カトリックの「美
び

・

善
ぜん

・真
しん

」を通
とお

して神様
かみさま

に立
た

ち返
がえ

り、私
わたし

たちが神様
かみさま

との関
かか

わりの中
なか

にあると気
き

づき、また、人間
にんげん

の

思想
し そ う

・学問
がくもん

・芸術
げいじゅつ

・社会
しゃかい

制度
せ い ど

等
とう

に広
ひろ

く、カトリックの「美
び

・善
ぜん

・真
しん

」が影響
えいきょう

を与
あた

えてきたことを

知
し

り、自分
じ ぶ ん

の信仰
しんこう

を見
み

つめ直
なお

す大切
たいせつ

な時間
じ か ん

となりました。 

 ミサ後
ご

、多
おお

くのベトナム人
じん

信徒
し ん と

が言葉
こ と ば

のハンディキャップがありながらも、翻訳
ほんやく

機械
き か い

の力
ちから

も借
か

りつつ、「ゆるしの秘跡
ひ せ き

」を受
う

けることができたのは、神父
し ん ぷ

様方
さまがた

のおかげです。お二人
ふ た り

の神父
し ん ぷ

様
さま

に

感謝いたします
かんしゃ         

。私
わたし

にとって、恵
めぐ

みに満
み

ちた黙想会
もくそうかい

となりました。  （ベトナム人
じん

信徒
し ん と

B.D.） 



 

■釜
かま

ヶ崎
さき

炊
た

き出
だ

し支援
し え ん

日誌
に っ し

（社会
しゃかい

活動
かつどう

委員会
いいんかい

）E と Kより・・・・・３ 

 

 今日
き ょ う

も大勢
おおぜい

のボランティアがお手伝
て つ だ

いに 訪
おとず

れています。エマニュエル君
くん

。２メートルの巨体
きょたい

が

力
ちから

強
づよ

く動
うご

いてくれています。ミッションスクールの生徒
せ い と

たちも助
たす

かります。ある日
ひ

、釜
かま

の火
ひ

おこ

しを試
こころ

みました。3 ヵ所
しょ

の灯
ひ

種
だね

を起
お

こすのは大変
たいへん

な作業
さぎょう

です。今日
き ょ う

はいつも火
ひ

おこしをしてくれ

る方
かた

が遅
おそ

くなりましたので、取
と

りくんでみましたが、、、。まず、種火
た ね び

がなかなか点
つ

きません。煙
けむり

ば

かりが目
め

にしみて点
つ

きません。ようやく点
つ

いたら、3ヵ所
しょ

の火
ひ

をそれぞれ消
き

えないように木
き

をくべ

て保
たも

つのに目配
め く ば

りを続
つづ

けなければなりません。火加減
ひ か げ ん

の調整
ちょうせい

も大変
たいへん

です。近
ちか

くで見
み

ていると楽
らく

そ

うに見
み

えますが、大変
たいへん

な作業
さぎょう

だとわかります。11時
じ

30分
ぷん

までに煮込
に こ

みを終
お

わらせなければなりませ

ん。ご飯炊
は ん た

きも同様
どうよう

に 4升
しょう

のコメを４～５釜分
かまぶん

炊
た

きます。火加減
ひ か げ ん

、水加
み ず か

減
げん

も大切
たいせつ

で配膳
はいぜん

までに炊
た

き

上
あ

げるのには経験
けいけん

がいります。火
ひ

を起
お

こす人
ひと

、野菜
や さ い

等
とう

を準備
じゅんび

する人
ひと

、ご飯
はん

を炊
た

く人
ひと

、かたづけをす

る人
ひと

、味付
あ じ つ

けをする人
ひと

、全体
ぜんたい

を指示
し じ

する人
ひと

など連携
れんけい

が大切
たいせつ

な作業
さぎょう

が続
つづ

きます。・・・・続
つづ

く 

 

  

 

 

お知らせ
 し   

 

◎２０２６年度
ね ん ど

春
はる

人事異動
じ ん じ い ど う

（４/１９付
づけ

） 崔
チェ

 周
ジュ

永
ヨン

神父
し ん ぷ

様
さま

（玉造
たまつくり

教会
きょうかい

協 力
きょうりょく

へ） 

                    高山
たかやま

 徹
あきら

神父
し ん ぷ

様
さま

（かわちＢ共同
きょうどう

へ） 

 

◎令和
れ い わ

8年度
ね ん ど

（４月
がつ

～翌年
よくとし

３月
がつ

）「月
げっ

定献金
ていけんきん

袋
ぶくろ

」を個人
こ じ ん

ボックスに配布
は い ふ

しますので、新年度
しんねんど

も 

ご協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いします。配布
は い ふ

がなかったり、質問
しつもん

などありましたらご連絡
れんらく

ください。 

（財務
ざ い む

委員会
いいんかい

） 

 

◎八尾
や お

教会
きょうかい

小 教
しょうきょう

区
く

評議
ひょうぎ

会規
か い き

約
やく

改正
かいせい

案
あん

が教
きょう

区長
くちょう

より認可
に ん か

されました。（２０２６年３月１９日付） 

エントランスに掲示
け い じ

していますので、ご覧
らん

ください。 

 

 



 

                 人間
にんげん

とは       崔
チェ

 周
ジュ

永
ヨン

神父
し ん ぷ

 
 

 

時々
ときどき

、訊
き

かれたりする。音楽家
おんがくか

ですか、と。 

最初
さいしょ

はただ顔
かお

が似
に

ている音楽家
おんがくか

がいるかもなと思
おも

ったけど、今
いま

まで、結構
けっこう

の頻度
ひ ん ど

のその質問
しつもん

に、ふと我
われ

ながらなるほどと思
おも

った。音楽家
おんがくか

というのが調和
ちょうわ

の取れた
と   

音
おと

を出
だ

すために、

鍛え上
き た  あ

げていく者
もの

だとすると、似
に

たところがないわけでもない。イエス様
さま

が仰
おっしゃ

ったように、

人間
にんげん

は自分
じ ぶ ん

の内側
うちがわ

から表
あらわ

れるもので、内面
ないめん

の様子
よ う す

が、その波長
はちょう

が、その周波数
しゅうはすう

が他人
た に ん

にそ

のまま伝
つた

わっていく。聴
き

き苦
ぐる

しいものを出す
だ  

人
ひと

もいれば、どんどん聴
き

きぼれになるものを

繰り出す
く  だ  

人
ひと

もいる。 

人間
にんげん

はある種
しゅ

の楽器
が っ き

である。きちっと調律
ちょうりつ

を終え
お  

、腕
うで

の良い
よ  

演奏者
えんそうしゃ

に弾かれる
ひ    

楽器
が っ き

こそ、

本領
ほんりょう

が発揮
は っ き

できるわけだが、反対
はんたい

に調律
ちょうりつ

もいまいちのうえ、適当
てきとう

に自分勝手
じ ぶ ん か っ て

に鳴らす
な   

弾き手
ひ  て

の中
なか

の楽器
が っ き

、其処
そ こ

からの音
おと

は実
じつ

に騒音
そうおん

になってしまうだろう。人間
にんげん

も然り
し か  

だ。

落ち着き
お  つ  

のない内面
ないめん

からは混沌
こんとん

とした曖昧
あいまい

な音
おと

が流れて
なが    

来て
き  

、周
まわ

りをざわつかせるのだ。

というと、楽器
が っ き

に喩えれる
たと     

人間
にんげん

、その落ち着
お  つ

き、あるいは内面
ないめん

の平和
へ い わ

は何処
ど こ

から来
く

るのだ

ろう。 

言
い

うまでもなく神様
かみさま

からだ。しっかりと独り
ひ と  

で自分
じ ぶ ん

の内面
ないめん

を見
み

つめなければ、神様
かみさま

に

出会う
で あ  

事
こと

はほぼ不可能
ふ か の う

とも言
い

えよう。真
しん

の自分
じ ぶ ん

は砂漠
さ ば く

にて会
あ

うことが出来
で き

る。砂漠
さ ば く

は何
なん

な

のか。何処
ど こ

にも逃
に

げる場所
ば し ょ

がなく、落
お

ちに落
お

ちた、絶望
ぜつぼう

のどん底
ぞこ

が其処
そ こ

なのだ。 

人間
にんげん

はまだ大丈夫
だいじょうぶ

だと思い込んで
お も  こ    

いる内
うち

は、神様
かみさま

の方
ほう

に本気
ほ ん き

で近付こう
ち か づ    

とはしない。八方
はっぽう

塞
ふさ

がりになり、死にそう
し    

になった時
とき

じゃなければ、人間
にんげん

は項
うなじ

を固
かた

くするばかりなのだ。 

モーセの、ユダヤ人
じん

を行
い

かせてくれという神様
かみさま

の伝言
でんごん

を頑な
かたく 

に拒
こば

んでいたパラオは、決して
けっ    

珍しい
めず    

存在
そんざい

ではない。そういった阿保
あ ぼ

のような頑固
が ん こ

さを、人間
にんげん

は持
も

っているのだ。 

しかし、どん底
ぞこ

に陥り
おちい 

、其処
そ こ

から這い上
は  あ

がるしかない人間
にんげん

は神様
かみさま

を切
せつ

に呼び求める
よ  も と   

。救い
す く  

を 希
こいねが

うわけだ。人間
にんげん

はどれ程
ほど

威張って
い ば   

も、実
じつ

にちっぽけだ。「人間
にんげん

は栄華
え い が

のうちにとど

まることはできない。屠
ほふ

られる獣
けもの

に等
ひと

しい。」（詩編
し へ ん

49.13） 

お世話
せ わ

になっていた、八尾
や お

教会
きょうかい

の司祭室
しさいしつ

を片
かた

づけている。初聖体
はつせいたい

準備
じゅんび

の子供
こ ど も

学校
がっこう

の際
さい

、

作
つく

った折
お

り紙
がみ

や心
こころ

の籠
こも

ったメモなどの思い出
お も  で

の物
もの

は持
も

っていくつもりだが、時
とき

が経
た

てば、

それも片
かた

づける時点
じ て ん

がまた来る
く  

だろう。 

永遠
えいえん

に、色褪せず
い ろ あ    

、残る
のこ  

のは神様
かみさま

の前
まえ

に本気
ほ ん き

で祈
いの

ったことに、

神様
かみさま

の中
なか

で分
わ

かち合
あ

えた「愛
あい

」それだけ。 

それが残り
の こ  

、人間
にんげん

は去
さ

っては消
き

えていく。 

幸
しあわ

せではないか。 

神様
かみさま

の元
もと

に戻
もど

っていくのだから。 

 


